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Trelleborgs Gymnastics and Dance Club
valkomnar er till
TGD Open i Trelleborg den 2-3 maj
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Tavlingsledare

Pia Saxholt
0708-808929

Pia@tgd.nu
www.tgd.nu

Viktiga datum

22 mars Anmalan till tdvlingen stanger

13 april Sista dag att skicka in bestallning for kost

vecka 13 PM gar ut, inklusive detaljerat tidschema och startordning
26 april Deadline for musikuppladdning

Tavlingshall

Véstervangskolan

Virkesvagen 2, 231 68 Trelleborg

Tavlingsgolv

Tavlingen utférs pa Gymnovagolv (ID663).

Obs, endast skor med vit sula far anvandas pa tavlingen!

Preliminara tider

09:00-16:00
Exakt tidsschema skickas ut tillsammans med PM

Tavlingsklasser

Trelleborgs Gymnastics and Dance Club foljer anvisningarna for barn och ungdomsgymnastik, vilket
betyder att tavlingen &r fran sju ar for gymnaster lokalt och i narliggande regioner (Syd, Vast, Sydost). For
ovriga landet fran tio ar. Vifoljer anvisningarna gallande resultat och medaljer.

STEG 1 IW, IM, PAR, TRIO, GROUP
STEG 2 IW, IM, PAR, TRIO, GROUP
STEG 3, IW, IM, PAR, TRIO, GROUP
STEG 4, IW, IM, PAR, TRIO, GROUP
STEG 5, IW, IM, PAR, TRIO, GROUP
OPEN C- IW, IM, PAR, TRIO, GROUP
OPEN B- IW, IM, PAR, TRIO, GROUP
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Aerobic Dance- Open C/B/A
Aldersindelning gors av arrangdr efter anmélan

Anmalan

Anmalan gors pa https://tavlingsanmalan.gymnastik.se. Sista anmalan ar den 22 mars.

Anmalningsavgiften ar 250kr per gymnast per start.

Anmalningsavgiften faktureras av arrangdren efter sista anméalningsdatum.

Tavlingslicens

Varje forening ansvarar for att anmaélda deltagare har giltig tdvlingslicens via Tydliga.

Domare

Anmaélan av domare gors i samband med tavlingsanmalan pa https://tavlingsanmalan.gymnastik.se

och har ocksa samma sista anmélningsdatum som tdvlande deltagare.

Varje forening ska bidra med minst en regionsdomare.
Vi ser gdrna att man anméler flera regionsdomare, s beddmningen blir s& bra som mgjligt!

Musik

Musik laddas upp i Sport Event Systems - Tariff, mer information i PM.

Svarighetslistor

Svérighetslistor /steg kort ldimnas in vid incheckningen. Alla som tavlar i Open B och Open C ska lamna
svarighetsformuldr. Lank till svarighetsformulér .

Dopingklassade lakemedel

Trelleborgs Gymnastics and Dance Club star bakom Gymnastikforbundets antidoping-regler.
Gymnastikforbundet star bakom en dopingfri trinings- och tidvlingsverksamhet. Det

innebér att du som deltagare (aktiv, ledare, domare eller funktionér) bor ta del av
information gillande regler kring antidoping. Du kan ldsa Gymnastikforbundets
Antidopingprogram och mycket mer pd Gymnastikforbundets hemsida har: Lank
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Via Antidoping Sverige kan du f4 mer information: https://www.antidoping.se/ Se om din medicin ar

dopingklassad hér: https://rodgronalistan.antidoping.se/index.asp

Har du nagra fragor — kontakta antidoping@gymnastik.se

Mat

Willys, Maskingatan 19 (ca 10 minuter att ga)

Entré, Hedvagen 125 (Liten affar typ bensinmack, ca 5 minuter att gé)
Huses Pizzeria & Husmanskost, Hedvigen 125 (ca 5 minuter att gd)
Linnea & Basilika, Maskingatan 15 (ca 5 minuter att ga)

Det kommer att finnas fika och enklare mat att kdpa pa plats.
Arrangéren star for mat till domare under pagdende tivling.

Logi

Med Scandic Sports sa far gymnaster, ledare och domare en helt annan standard &n det harda golvet i
skolsalen, till ett formanligt pris. Vila i skona sangar, god frukostbuffé och tillgéng till konferensrum
for taktiksnack. Scandic Sports ger de basta forutsittningar att prestera pa topp helt enkelt! Anvand
Gymnastikforbundets avtalskod (D359102282) och var med och bidra till en kickback pa alla

bokningar som gors. Lds mer om Scandic Sports hér. https://www.gymnastik.se/om-

oss/samarbetspartners/scandic

Hotell Dannegarden, www.dannegarden.se

Strandgatan 32, Trelleborg
0410-48180

Palm Tree Hotell, Sure Hotel By Best Western, www.palmtreehotel.se

Corfitz-Beck-Friisgatan 3, Teelleborg
0410-48500

Home Hotell Magasinet, www.homemagasinet.se-hotel.com/sv/

Hamngatan 9, Trelleborg
0410-18889

GDPR

I och med anmélan till tdvling sd godkénner du att personuppgifter sdsom
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kontaktuppgifter till féreningen, din mailadress och telefonnummer behandlas och

lagras av Trelleborgs Gymnastics and Dance Club. Vi behandlar dessa kontaktuppgifter for att
kunna skicka ut tdvlingsinformation till tivlingen som ni anméler er till.

Andamail med behandling av personuppgifter i samband med tivlingsanmilan

® Tévlingsadministration
® Foreningsadministration
® Avgiftshantering

® | icensadministration

Lagringstiden for dina personuppgifter varierar utifran vad uppgifterna behovs till.
Utgangspunkten dr att uppgifter inte ska sparas langre 4n vad som behdvs for aktuellt for &ndamaél.

Varmt vialkommen till Palmstaden — Trelleborg
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